
  
202２年度読書週間ポスター 

「この一冊に、ありがとう」 

「朝読（昼読）してみませんか？」 

本を読んでみませんか？ 読書には、認知症予防、記憶力アップ、想像力を鍛え

るなど、動画にはないよさがいっぱいあります。友達とのおしゃべりも大切です

が、今気になっている本を、10分読んでみてください。毎日読めば、1週間でず

いぶん読めているはずです。そして、読み切った時の「体験」は一生もので

す。!(^^)! 朝忙しいようなら、お昼休みに図書館にきて、本を読んでみること

（昼読）をおすすめします。すでに、たくさんの人が“昼読”始めていますよ!(^^)! 

「読書会」を開催します！ 

2年ぶりに図書委員会主催による、拡大図書委員会を開催します。 

今年は「読書会」を開催します。テーマは、「自分の好きな本を持ち寄って、本の

話をしませんか？」ということで、1 人 3 冊、どんなジャンル、種類（コミック、ラノ

ベなど）の本でもかまいません。あなたの今の「推し本」について語り合いましょ

う。 

日時  11月 9日（水） 15時 30分～ 

場所  天理高校図書館 

持ち物  推し本 3冊  

 

「先生からのおすすめ本」 

今月は、体育科王子拓也先生からのおすすめ本です。 

 

「食欲の秋」ちょっと気になるたべもの本を紹介します!(^^)! 

「おいしいごはんが食べられますように」「地球のかじり方 世界のレシピ BOOK」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

図書館だより 

天理高校図書館  

令和４年 11月発行 

＜読書週間（10/27～11/9）がスタート！！＞ 

先生からのおすすめ本 

「ウイングカルチャー  勝ちぐせのある人と組織のつくり方」 
中竹 竜二 著  ダイヤモンド社 

 
 

 

詳しく聞きたい人は、 

武市先生（別館）か、 

図書館にたずねてくだ

さい。 

早稲田大学ラグビー部監督や U20 ラグビー日本代表のヘッドコーチを務め

てきた筆者が、目標や目的に向かってブレない組織文化を醸成するために大切

なことを、様々な角度から解読していく本。 

“高校生活”という濃密な時間を過ごしていく中で、みなさんはあらゆる「組

織」に属していることと思います。部活、クラス、寮、、、所属しているそれぞれのチ

ームがより良くなるためのポイントについて書かれているのはもちろんのこと、個

人の立ち振る舞い方についても言及されており、高校生のみなさんが組織の仕

組みを理解することで、社会で生き抜いていく力を養うことができると考えます。

チームや組織を引っ張っていくリーダー達に「どのようにチームを作っていくか」

という過程を学ぶことができる本書をおすすめします。チームがうまく機能してい

ない時でも、ブレずに組織を引っ張っていくための手段を本書から学ぶことがで

きます。（体育科 王子先生） 

 

ちょっと気になるたべもの本 

「おいしいごはんが食べられますように」 

高瀬隼子 著 講談社 

 以前に、芥川賞受賞作ということで紹介しましたが、今回読了してみて、み

なさんに感想を聞きたくて、紹介することにしました。食べる事が苦痛な人っ

ているの？職場には、こんな感じの人いるよね！否定と共感がこんがらがる感

じで、最後まで、とにかく一気に読んでしまいます。タイトルから想像していた

心温まるお話では決してなくて、人間関係の複雑さがじわじわ染みてくる本

でした。この後、どうなるの？？すっきりしないのも、この本の魅力なのかもし

れません。 

 

 「地球のかじり方 世界のレシピ BOOK」 

地球の歩き方編集室 監修 学研プラス 

 世界各国の定番料理が掲載されています。

料理のカラーの写真が本当においしそうです。

イラストもとても丁寧で、レシピもわかりやすい。

豆知識も掲載されていて、その国の食事情もわ

かります。パラパラと見ているだけでも幸せな気

持ちになりますが、日本にある食材で本格料理

を作ることができるのも、この本のおすすめポイ

ントです。 

  

 

図書館入口特別展示 


