
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①『明日の自分が確実に変わる 10 分読書』 

吉田裕子 著 集英社 

②『10 代のための読書地図』 

 本の雑誌編集部 編 本の雑誌社 

 

読んで欲しい！おすすめ本！！ 

 

職業ガイドシリーズで有名な「なるには Books」が大学

学部のガイド本を作成しました。教員・学生・卒業生イン

タビューが集録されているので、それぞれの学部の生の内

容がとても分かりやすく説明されています。卒業後の進路

も実際の取材をもとに書かれているので、将来のことも実

感しやすい本です。法学部、外国語学部、獣医学部、経営

学部・商学部、医学部、社会学部など、現在 28 冊刊行され

ています。とても分かりやすい本なので、学部選びで悩ん

でいる人や志望理由書を書く時に、とても役に立ちます。 

『大学学部調べ』シリーズ 

中高生のための学部選びガイド 大学 

将来の仕事、これからの生き方、小論文

の書き方の本など、みなさんの進路をサ

ポートする本をたくさん用意していま

す。ぜひ、一度図書館にも、足を運んで

ください。 

（例） ★ なるには Books （職業関連） 

★ しごとば見学！シリーズ 

★ 新 13 歳のハローワーク  

★「小論文これだけ!」シリーズ 

       ★ 英語多読本 

    ★ 英検・TOEIC 関連の本 

図書館には、進路に関する本が 
たくさんあります。 

スタートライン 

読書 

進路指導室開室日と開室時間 

☆開室日  毎日（昼食休みと放課後）  
☆開室時間 18 時まで 

（ただし休校日は閉室） 

 

  
 
 
 
 
 
天理高校図書館は、放課後の自習・読書のために、 
19 時まで開館しています。 
★ 開館時間  月～金  授業終了後～19 時まで 

        土   授業終了後～14 時まで 

★ 席数  現在 44 席 

★ 使用の際の注意点 

   ① 飲食禁止 

   ② 鞄の持ち込み禁止  勉強道具と貴重品を持って 

      席に着いてください。（入口のカバン置き場をご利用ください。） 

   ③ １人で静かに自習してください。 小声のひそひそ話も、周りの

人の迷惑になります。 

   ④ 試験前は混みますので、自教室の放課後利用ができないクラ

ス（2部と共用教室使用）を優先させていただきます。 

 

図書館で放課後 
自習や読書をしませんか？ 

 

202４年春号 

図書部＆進路指導部から

の進路情報を発信します。 

 

①「読書のススメ」は聞き飽きた！という人にこそ、読んでほしい本

です。「本を読むことで得られるもの」の章は、説得力がありました。

関ジャニ∞改め SUPER EIGHT ファンである著者は、メンバーの村上く

んの例をあげています。彼は、バラエティの MC だけでなく、経済番

組、国際的な音楽番組、オリンピックのキャスターも務めました。そ

れは、彼が読書によって語彙力が劇的にレベルアップし、世界を広げ

てきた結果です。村上くんの好きな言葉は、「人の己を知らざるを患

えず 人を知らざるを患うるなり」だそうです。これは『論語』の言

葉で、「自分の事をみなが全然分かってくれないと嘆くのではなく、

自分が世の中の人々の事を理解できてないことの方を気にすべきだ」

という教えです。彼はなんらかの形で『論語』を読んでいるのです。

私も『論語』をぜひ読んでみたいと思います。そして、「本を読んで

みたい！」と思った人に②をおすすめします。これは、10 代のみな

さんが本を選ぶ時の道標になる本です。ジャンル別、ご当地本など、

様々な角度から選んだ読書ガイドです。 

1 日 10 分、言葉を読むことで、自分の世界を広げてください。 


